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*®e Introduzzjoni ®

F'dan il-ktejjeb, issib glossarju u r-rizultati tad-decizjonijiet li
jiehu t-tim tieghek matul il-loghba.

Kull darba li t-tim tieghek jaghzel ghazla
minn Quest Card, tista' tfittex ir-rizultat
f'dan il-ktejjeb. I¢¢ekkja n-numru
tal-pagna fuq il-karta u mur fil-pagna li
tagbel. Imbaghad, sib id-decizjoni li hadt
u ara kemm punti rbaht jew tlift fl-erba'
pilastri:

e
* Bijodiversita (huta)| @ | @Gustizzja Soéjali (mizien)
-—

e Ekonomija (borza) m Sahha (qalb)

Fuq it-tabellun tal-loghba, mexxi |-pjuni tieghek 'l fuqg jew 'l
isfel fil-pilastri skont il-punti murija.

Kull rizultat jigi bi spjegazzjoni gasira — hudu mument biex
tagrawha flimkien mat-tim tieghek. Dan jghinek tifhem I-impatt
tal-ghazla tieghek u tippjana I-mixjiet li jmiss.

I¢¢ekkja r-rizultati biss wara li tkun hadt id-decizjoni tieghek
— tharisx gabel! (Sakemm il-karattru tieghek ma jkollux
setgha specjali li tippermetti dan...)

Jekk tara kelma b'tipa grassa fuq karta, issib id-definizzjoni
taghha fil-glossarju. Agraha b'lehen gholi biex kulhadd
fit-tim tieghek jitghallem xi tfisser.



Definizzjonijiet

Sib id-definizzjoni

tal-

kliem b'tipa grassa hawn taht:

Fjoritura tal-alka (jew
fjoritura algali): Tkabbir
mghaggel u kbir tal-alka li
jsehh meta wisq nutrijenti,
bhal fertilizzanti, jidhlu
fl-ilma. Dawn il-fjorituri
jistghu jaghmlu I-ilma ahdar,
juzaw l-ossignu, u xi kultant
jarmu tossini ta' hsara.

Akkwakultura: Imsejha wkoll
trobbija tal-hut, I-akkwakultura hija
|-prattika tat-trobbija tal-hut,
tal-frott tal-bahar, jew ta' pjanti
tal-bahar bhall-alki f'tankijiet jew
zoni maghluqga fil-bahar. Tintuza
biex tipproduci frott tal-bahar
minghajr ma tiddependi biss fuq
hut selvagg.

Ilma tal-ballast: L-ilma
tal-ballast huwa ilma bahar
ippumpjat minn vapur biex
izomm kundizzjonijiet operattivi
siguri waqt in-navigazzjoni. Dan
jghin biex itejjeb I-istabbilta u
|-propulsjoni tad-dghajsa billi
jikkumpensa ghall-bidliet fil-piz
tat-taghbija taghha.

Biofouling: Dan isehh
meta pjanti zghar, annimali, jew
mikroorganizmi (bhal-lellux jew
|-alki) jehlu mal-vapuri,
mal-bagi, jew ma' wcuh ohra
taht I-ilma. Jista' jaghmel hsara
lit-taghmir u jghin

biex ixerred speci invazivi
minn post ghal iehor.

Qbid incidentali (bycatch): Annimali tal-bahar li
jingabdu bl-in¢ident meta
s-sajjieda jkunu ged jippruvaw
jagbdu xi haga ohra. Dan jista'
jinkludi dniefel, fkieren, hut
zghir, jew speci ohra mhux
mixtieqga. It-tnaqqis tal-gbid
incidentali jghin biex jipprotegi
I-hajja tal-bahar.

Karbonat: Sustanza
kimika naturali li tinstab fil-gxur
tal-bahar, fil-groll, u fil-blat.
Hafna annimali tal-bahar juzawha
biex jibnu I-gxur u I-iskeletri
taghhom. Tigi mit-tahlit
tad-dijossidu tal-karbonju (CO2)
mal-ilma fl-oc¢ean.

Xjenza taé-Cittadini: Dan
hu meta ¢-¢ittadini jigbru jew
jistudjaw informazzjoni u jagixxu
b'mod kollettiv. Dan jista' jinkludi
affarijiet bhall-ghadd tal-ghasafar,
il-kejl tax-xita, il-gbir tal-plastik
fuq il-bajjiet, jew ir-registrazzjoni
ta' avvistamenti tal-brama.

CO2: Gass li b'mod naturali
jsehh. Huwa bla kulur u bla
riha. Il-pjanti jehtiguh biex
jikbru, izda wisq CO2 fl-arja
jagbad is-shana u jikkawza
t-tibdil fil-klima. Parti minnu



tigi wkoll assorbita
mill-ocean, li jista' jbiddel
il-kimika tal-ilma.

Servizzi tal-ekosistema: Il-
benefi¢éji li n-natura taghtina
b'xejn, bhal arja u ilma nadif,
hamrija b'sahhitha, hut x'nieklu,
u protezzjoni mill-gharghar.
L-artijiet mistaghdra, il-foresti, u
|I-oc¢eani kollha jipprovdu servizzi
siewja li jghinu lin-nies u
lill-pjaneta.

Ewtrofikazzjoni: Dan hu dak li
jigri meta wisq nutrijenti
(I-aktar mit-tnixxija tar-raba'
jew mid-drenagg) jidhlu fil-lagi
jew fl-ibhra. Jikkawza fjorituri
tal-alka, inehhi |-ossignu
mill-ilma, u jista' jogtol il-hut u
hajja ohra tal-bahar.

Tnixxija tal-fertilizzant: Meta
fertilizzant zejjed uzat fir-raba’
jinhasel mix-xita fix-xmajjar,
fil-lagi, jew fil-bahar. Dan jista'
jikkawza wisq nutrijenti fl-ilma,
li jgieghel I-alka tikber malajr
wisq. L-alka tista' timblokka
d-dawl tax-xemx u tuza
I-ossignu, u taghmel hsara
lill-hut u lil annimali ohra.

Farm tat-tfaqqgis (hatchery): Post fejn
il-hut jew il-frott tal-bahar jitrabba
u jikber sakemm ikun b'sahhtu
bizzejjed biex jghix fil-post selvagg
jew fl-irziezet tal-hut. Il-farms
tat-tfaqgis jghinu jappoggaw
il-popolazzjonijiet tal-hut u
n-negozji tal-akkwakultura.

Jodju: Mineral li I-

gisem tal-bniedem jehtieg f'ammonti zghar

biex jibga' b'sahhtu. Jghin lil
gismek jaghmel ormoni
importanti u hafna drabi jinstab
fil-frott tal-bahar, fil-prodotti
tal-halib, u fil-melh jodjat.

Moratorju: Waqgfa
temporanja fuq attivita, hafna
drabi biex tipprotegi n-natura
jew taghti zmien biex tistudja
problema. Perezempju,
moratorju fuq is-sajd ifisser li
hadd ma jista' jistad certa speci
ghal ¢ertu zmien, biex
il-popolazzjoni tkun tista'
tirkupra.

Taghmir tas-sajd selettiv:
Ghodda jew xbieki tas-sajd
iddisinjati biex jagbdu biss
Certi speci jew dagsijiet ta'
hut. Dan jghin biex jipprotegi
|I-hut zghir u annimali ohra
tal-bahar li mhumiex mahsuba
biex jingabdu, u jaghmel
is-sajd aktar sostenibbli.

Tirojde: Glandola zghira

f'ghonqok li taghmel ormoni
biex tikkontrolla I-energija,
it-tkabbir, u I-metabolizmu
ta' gismek (kif gismek juza
I-ikel ghall-energija). Tehtieg
il-jodju biex tahdem sew.

Zoonozi (jew marda

zoonotika): Mard li jista'
jinfirex bejn lI-annimali u
I-bnedmin. Uhud minn dan
il-mard jista' jigi mill-ikel ta'
frott tal-bahar mhux sigur jew
mill-kuntatt ma' annimali
morda. Il-monitoragg taghhom
jghin biex jipprotegi kemm
in-nies kif ukoll il-hajja
selvagga.



1 Tinvesti

f'tikketti ekologici biex

tbigh lil klijenti konxji tal-klima.

It-tikketti ekologici
jippromwovu prattiki
tas-sajd sostenibbli li
jipprotegu I-hajja tal-ocean.

Tista' tagla' aktar billi
tbigh lil konsumaturi
konxji tal-ambjent,
izda ¢-certifikazzjoni
tiswa hafna.
Il-kumpaniji akbar
jistghu jibbenefikaw
|-aktar, peress li jistghu
jaffordjaw l-ispejjez zejda
tac-certifikazzjoni.

L-ebda effett kbir
fuq is-sahha.

2 Izzomm is-sussidji fuq il-fjuwil biex
is-sajd fl-Artiku jibga' kompetittiv.

Emissjonijiet oghla ta' CO2 u
s-sajd zejjed jistghu jaghmlu
hsara lill-annimali tal-bahar
u I-habitat taghhom.

Jghin immedjatament
lis-sajjieda lokali u
jipprotegi I-impjiegi

Jappogga I-komunitajiet
li jiddependu fuq is-sajd
fl-Artiku.

3 Ittemm

Emissjonijiet oghla ta' CO2

jistghu jaghmlu hsara
lill-ambjent u lis-sahha
tan-nies maz-zmien.

gradwalment is-sussidji

fuq il-fjuwil u tghin fil-glib ghal
teknologiji tas-sajd aktar nodfa.

It-tnaqqis tal-emissjonijiet
u |-pressjoni tas-sajd jghin
biex jipprotegi I-o¢ean.

Huwa ghali li tagleb ghal
teknologija aktar nadifa,
allura |-profitti jistghu
jongsu ghall-ewwel.

Il-kumpaniji zghar u
s-sajjieda jistghu jbatu
sakemm ma jihdux ghajnuna
biex jaffordjaw taghmir gdid.

Sajd aktar nadif ifisser
arja aktar nadifa u
ingas riskji ambjentali.



2

1 Tipprotegi |-habitats
tas-salamun selvagg u taghmel
ir-regoli tas-sajd aktar stretti.

Il-protezzjoni tal-habitats
tghin il-popolazzjoni
tas-salamun selvagg
tikber u ttaffi |-ekosistemi
tax-xmajjar.

Regoli aktar stretti jfissru
ingas cansijiet biex tistad
din I-ispeci siewja, li hija
pilastru tal-ekonomija
tal-Artiku.

Is-sajjieda zghar jew
tradizzjonali jistghu
jitilfu aktar
mill-kumpaniji I-kbar.

Dan izomm I-access ghal
sors ta' frott tal-bahar
selvagg popolari u
b'sahhtu maz-zmien.

2 Izzid il-kwoti tas-sajd waqt li
ghad hemm bizzejjed salamun

selvagg.

Aktar sajd ihaffef it-telf
tas-salamun selvagg u
jzid I-istress fuq
I-ekosistemi.

Tajjeb ghan-negozju
tas-sajd — ghalissa.

Il-gligh ghal zmien gasir
jista' jaghmel hsara
lill-futur tal-komunitajiet li
_2 jiddependu fuq is-salamun.

@ Is-salamun selvagg
jista' jsir aktar difficli
biex issibu fil-futur,

-1 minkejja li huwa sors
ta' ikel b'sahhtu.

3 Tinvesti f'farms tat-tfaqqis
tas-salamun u fir-restawr tax-xmajjar
biex tghin il-popolazzjonijiet
tas-salamun jikbru.

Il-farms tat-tfaqqis u
r-restawr tax-xmajjar
jghinu lis-salamun selvagg,
izda jistghu jaffettwaw
id-diversita genetika
taghhom jekk ma jkunux
immaniggjati sew.

= ¥

3% | Dan johlog impjiegi

e lokali u jappogga
s-sajd fit-tul.

+1

Dan jghin lill-komunitajiet
li jiddependu fuq
is-salamun izommu
|-access ghalih

+1 maz-zmien.

Is-sahha tax-xmajjar
ittejjeb il-kwalita tal-ilma
u tnaqgqas il-pressjoni

1 tal-parassiti.

+

*%26°%e 1 Oclean Artiku



3

1 Tadatta r-regoli tas-sajd u m
I-kwoti biex tagbad speci
godda ta' hut.

* l-qbid ta’ speci godda | | e
b'mod responsabbli @
jipprotegi I-ispeci indigeni

+1 u jzomm il-bilan¢

Jista' jolgot lill-komunitajiet
tas-sajd tradizzjonali I-aktar
bl-ahrax jekk ma jkunx
hemm appogg zejjed.

Izomm disponibbli sorsi
ta' ikel lokali u b'sahhtu.

fl-ekosistema.
+1
—4 Tipi godda ta' hut igibu
e negozju gdid u jappoggaw 2 Tipprova tahdem ma' pajjizi ohra
I-impjiegi tas-sajd. biex tipprevjeni s-sajd zejjed u
I-kunflitti.
+2
2 _ | 3gnin lill-komunitajiet I 1l-pajjizi li jahdmu flimkien

m jiddependu fuq is-sajd isibu

- dhul gdid hekk kif
il-popolazzjonijiet tal-hut

+1 jinbidlu.

Aktar ghazliet ta' frott tal-bahar
jistghu jtejbu n-nutrizzjoni.

+1 é

- ¥

2 Tiffoka fuq il-protezzjoni tal-ispeci

indigeni tal-Artiku. m
-—
* Il-protezzjoni
tal-ispeci indigeni +1

zzomm l-ekosistema = =0 s
+1  |tarArtiku b'sahhitha.

Il-limitazzjoni ta' dak li jista'
e jingabad tista' taghmel hsara +1

lill-ekonomija ghalissa.

jistghu jippromwovu
I-immaniggjar responsabbli
tal-istokkijiet tal-hut, izda
jista' jiehu z-zmien.

Tahditiet bil-mod u
nuqggas ta' gbil jistghu
jdewmu I-benefi¢cji.

Dan jipprevjeni li
n-nazzjonijiet akbar
tal-flotot jiddominaw

u jizgura l-ekwita.
Kooperazzjoni tajba tista’
zzomm |-access ghall-frott
tal-bahar sigur u stabbli
ghal kulhadd.
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4

1 Tistabbilixxi regolamenti
stretti dwar il-biofouling u I-ilma
tal-ballast fl-ibhra tal-Artiku.

Regoli b'sahhithom
iwaqqfu t-tixrid ta' speci
ta' hsara u jipprotegu
I-hajja selvagga indigena.
Regoli godda jiswew
aktar hin, persunal,

u taghmir, u jnaqqsu
ftit mit-tkabbir
ekonomiku.

Jipprotegi I-mod ta'
hajja tal-komunitajiet
li jiddependu fuq speci
indigeni ghall-ikel u
I-kultura.

Dan inaqqas ir-riskju ta'
kontaminazzjoni tal-ikel
u ta' mard li jista' jinfirex
mill-annimali
ghall-bnedmin (zoonozi).

2 Thalli I-vapuri jkomplu minghajr
regoli zejda dwar l-ispeci invazivi.

Aktar speci invazivi
jistghu jaghmlu hsara
lill-hajja selvagga u
|-ekosistemi tal-Artiku.

It-tbahhir jikber maIaJr
u jgib il-flus, izda
I-hsara fit-tul
lill-industrija tas-sajd u
|-ekosistema tista'
tiswa aktar aktar tard.

0 0000 0,°%%,°%:,°%,°%e 9 OcCean Artiku

Dan jaghmel hsara
lill-komunitajiet li
jiddependu fuq speci
indigeni
ghas-sopravivenza u
t-tradizzjonijiet.
Il-mard u t-tniggis
mill-ispeci invazivi
jistghu joholqu riskji

serji ghas-sahha,
inkluza z-zoonozi.

3 Iggieghel il-vapuri jnaddfu I-buq
taghhom qgabel jidhlu fl-ibhra tal-Artiku.

It-tindif tal-buq
tal-vapuri jghin biex
iwaqqaf it-tixrid
tal-ispeci invazivi.

Din I-ghazla hija orhos
mir-regolamenti shah u
thalli n-negozji jkomplu
b'ingas dewmien.

Dan jibbilancja
I-htigijiet
tal-komunitajiet lokali u
I-industrija tat-tbahhir.

Dan inaggas ir-riskju ta'
kontaminazzjoni
mill-annimal
ghall-bniedem
(zoonozi) u jzomm
|-access ghal sorsi ta'
frott tal-bahar b'sahhtu.



5

! Dan iista' i '
. s oo . jista' jwassal ghal telf ta
1 Tinvesti f'sistemi m impjiegi f'zoni li jiddependu
tal-akkwakultura li jifilhu ilma a | fugq it-trobbija tal-hut.

aktar shun.

Sistemi tat-trobbija aktar

reziljenti jghinu biex @ Inqgas hut fl-irziezet ifisser
jipprotegu I-hut selvagg u ingas mard u inqas htiega

jnaqgsu l-impatt tal-hut li ta’ antibijotici.
jahrab mill-irziezet fuq +1
il-hajja selvagga.

-

........ ‘ .. 3 Tifﬁnanzja ric'erka biex
Investiment bikri timmonitorja I-effetti tal-klima u
e jzomm it-trobbija taggusta |-prattiki tal-akkwakultura.
tal-hut profittabbli
+2 u kompetittiva.

........................................................................ . Ir-ricerka tghin biex

] Dan jappogga I—impjiegi Lfl];zalfzﬁelz_tfﬂsﬁrlmman|ggJat|

m u I-komunitajiet li +1
- jiddependu fuq e e .
it-trobbija tal-hut. —4 Dan jghin lill-industrija

1 e tibga' b'sahhitha fit-tul,
anke jekk tiswa aktar
issa.

Irziezet aktar b'sahhithom

ifissru inqas parassiti u +1

hut aktar SlgUr biex tiekol. .........................................................................
2 Dan jaghti lill-bdiewa

+1 I-ghodod biex ikomplu
== |jahdmu hekk kif il-klima
2 Tnaqqas I-espansjoni 4] |Unbidel:
tal_akkwakultura b|eX ......................................... ..... ................. .
tipprotegi I-ambjent. Informazzjoni ahjar

tfisser hut aktar sigur u

. ) inqas riskji ghas-sahha.
It-tnaqqis tat-tkabbir

jaghti mistrieh +1
lill-ekosistemi u jghin biex
jipprotegi I-ispeci selvaggi.

. %

—4 Ingas trobbija tfisser
e ingas profitti u
tkabbir tan-negozju
—1 |ghalissa.
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1 Tniedi kampanja biex tinkoraggixxi
lin-nies jieklu I-huta iljun.

Il-konsum tal-huta iljun jghin
biex inaqqas I-ghadd taghhom
u jipprotegi I-hut indigenu.

Dan jiftah swieq godda
ghas-sajjieda u
r-ristoranti, ghalkemm
jiehu hila biex thejji
|-huta iljun b'mod sigur.

Dan igib dhul lis-sajjieda
fuqg skala zghira u
|I-komunitajiet kostali.

Il-huta iljun hija baxxa
fix-xaham u tista' tkun ikel
b'sahhtu u affordabbli.

2 Tohlog programmi ta' xjenza
tac¢-c¢ittadini u ta' ghaddasa biex tittracca
u tnehhi I-huta iljun f'zoni ewlenin.

It-tnehhija mmirata f'zoni
sensittivi tipprotegi speci
indigeni ewlenin.

It-tahrig u
|-organizzazzjoni
tal-voluntiera jiswew flus
minghajr profitti diretti.

Jinvolvi n-nies
lokali u jgajjem
kuxjenza.

Hemm riskju li wiehed
jinnigmed jekk in-nies ma
jkunux imharrga sew.

3 Tiffinanzja ricerka biex tara jekk
predaturi godda jistghux jghinu
jikkontrollawhom.

L-introduzzjoni ta' speci
godda tista' taghmel
hsara lill-ispeci indigeni.

Ir-ricerka tiehu
z-zmien u ma thallasx
lura mill-ewwel.

L-ebda effett ¢ar ghalissa
— kwalunkwe benefi¢cju
jigi aktar tard.

L-ebda impatt kbir fuq
is-sahha f'dan I-istadju.

11



1 Tippromwovi s-sajd tal-granc¢ blu u

2

timmarkettjah bhala delikatezza
lokali tal-frott tal-bahar.

+1

2 Tinvesti

Il-gbid tal-grancijiet
blu jghin biex
jipprotegi I-ispeci
indigeni u |-ekosistemi.

Id-domanda
ghall-grancijiet blu
tizdied, u tohloq negozju
gdid ghas-sajjieda u
r-ristoranti.

Dan igib impjiegi u jnaggas
il-hsara fit-taghmir,
ghalkemm mhux kulhadd
jibbenefika bl-istess mod.

Dan joffri ghazla ta' frott
tal-bahar irhisa u b'sahhitha,
gholja fil-proteini u
fix-xahmijiet tajbin.

fi sforzi ta' tnehhija

fuq skala kbira u programmi ta'

traccar.

Bahar Mediterran 12

Din hija I-ahjar ghazla
biex tipprotegi I-ispeci
indigeni u terga' ggib
il-bilanc.

Il-brama li tibga'
tkompli tniggem
lill-ghawwiema.

Dan jghin lis-sajjieda
jkomplu jistadu l-ispeci
indigeni li jiddependu
fughom, u jnagqas
it-telf tat-taghmir.

L-ebda effett immedjat
fuq is-sahha.

3 Ma taghmel xejn u tittama li
n-natura ssib il-bilan¢ taghha stess.

Li thalli I-grancijiet
jinfirxu jaghmel
|-affarijiet aghar
ghall-ispeci indigeni.
It-taghmir tas-sajd
jiggarraf, u I-gabdiet
tradizzjonali jsiru aktar
diffi¢li biex issibhom.

Is-sajjieda fuq skala
zghira huma I-aktar
milquta mit-telf tad-dhul.

Ktajjen ta' provvista
mfixkla jnaggsu I-kwalita
tal-frott tal-bahar u
s-sigurta tal-ikel.




traccar di
kollha tal

+1

tghin lin-
stagjonal

3

1 Titlob ittestjar tad-DNA u

gitali ghall-prodotti
-frott tal-bahar.

L-ittestjar tad-DNA jizgura
li I-frott tal-bahar jigi
identifikat b'mod korrett u
jghin biex iwaqqgaf il-bejgh
ta' hut illegali jew f'periklu
ta' estinzjoni.

Teknologija u ttestjar
godda jaghmlu

I-affarijiet aktar ghaljin
ghall-bejjiegha.

Dan jipprotegi I-produtturi
u s-sajjieda onesti u jghin
lix-xerrejja vulnerabbli
jibgghu siguri.

Dan inaqqas ir-riskji
ta' allergija u jizgura
li n-nies ikunu jafu
x'ged jieklu.

2 Tniedi kampanja nazzjonali biex

nies jidentifikaw hut
i ulokali.

Il-promozzjoni tal-hut lokali
u stagjonali tappogga
s-sajd responsabbli u
tipprevjeni s-sajd zejjed.
Kampanji kbar jiswew
flus u ma jgibux
profitti mill-ewwel.

+1

Dan jghin lis-sajjieda
zghar ibighu |-qabda
taghhom u jikkompetu
mal-bejjiegha akbar.
Dan jinkoraggixxi
lin-nies jaghmlu ghazliet
ta' frott tal-bahar aktar
siguri u b'sahhithom.

3 Tohlog tikketta fdata
"Mediterranean Verified" ghal
frott tal-bahar traccabbili.

It-tikketta tinkoraggixxi
provenjenza
responsabbli u tikkettar
¢ar, u tnaqqas prattiki
illegali u mhux
sostenibbli.

Dan jiswa ftit biex jitmexxa,
izda jzid il-valur tal-frott
tal-bahar i¢certifikat.

It-tikketta tibni fiducja
u tippremja lis-sajjieda
li jsegwu r-regoli.

Dan jaghmel il-frott tal-bahar
aktar sigur biex tiekol billi
jtejjeb it-traccabbilta u
t-trasparenza.




1 Tinforza kwoti tas-sajd stretti u s,i\a Impjiegi godda jghinu lil xi

i s L. . whud, izda ohrajn, bhas-sajjieda
projbizzjonijiet stagjonali. sghar, jistghu jbatu.

L-istokkijiet tal-frott —
tal-bahar jirkupraw, u

2 fg:liglsjiiitzzlf:aélj?)ghar Ghalkemm il-valur nutrittiv
+ - = .

ivarja minn dak tal-hut
selvagg, din is-soluzzjoni
toffri sigurta tal-ikel.

é Is-sajjieda jagilghu ingas ghal +1

zmien qasir, izda jistghu
jibbenefikaw aktar tard jekk
I-istokkijiet jergghu jsiru

—1 normali 3 Tniedi programm ta' wirt tal-frott
..................... . tal-bahar biex tappogga I-kreattivita u
2 i j 1 s-sostenibbilta fis-settur kulinari.

Minghajr ghajnuna,

m is-sajjieda fuq skala zghira
-—

huma l-aktar li jitilfu.

-2 * Ingas domanda ghal speci

........................................................................ . mistada zzejjed tghin biex

L-ebda effett immedjat +1 tipprotegi |-bahar.
fugis-sahha. LT
—< Dan jappogga r-ristoranti
- e lokali u t-turizmu permezz

ta' identita kulinarja friska,
2 u jigbed I-attenzjoni
2 Tippromwovi akkwakultura + internazzjonali.

sostenibbli ta' speci indigeni.

» Meta ssir b'mod sostenibbli, | | ! ........ iDan jiccelebra
dan itaffi I-pressjoni fuq .. .
il-hut selvagg, spec¢jalment t-tradizzjonijiet kulturali
+1 meta jitrabbew biss speci u n-negozji zghar
indigeni. +1 tal-catering u t-turizmu,

izda ma jappoggax
lis-sajjieda lokali.

322 | Dan izid I-impjiegi lokali
e u I-produzzjoni tal-ikel, - e
u jnagqas id-dipendenza @ Dan jinkoraggixxi
+2 fuq I-importazzjonijiet. dieti diversi u
sostenibbli, u jzid
+]1 |it-tul tal-hajja.
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1 Tohlog kenn klimatiku tal-bahar
u zoni fejn ma jsirx sajd.

+1

2 Tappogga r-ricerka u l-adattament

ghas-sajd
affettwati.

5

Dan jipprotegi I-ispeci
vulnerabbli u jaghti

lill-hajja tal-bahar ¢-¢ans li
tadatta

ghall-kundizzjonijiet ta'
tishin.

Is-sajjieda jistghu jitilfu
|-access ghal xi zoni
ghall-ewwel, izda I-istokkijiet
jistghu jirkupraw maz-zmien.

Is-sajjieda zghar ibatu
|I-aktar sakemm ma
jihdux appogg.

Il-protezzjoni tal-groll,
tal-plankton, u tal-maskli
tghin izzomm il-provvisti
tal-frott tal-bahar stabbli
u nutrittivi.

u l-akkwakultura

Ir-rizultati tar-ricerka
jnaqgqgsu I-pressjoni
fuq il-hajja selvagga.
Ir-ricerka tehtieg
il-flus, izda

I-benefic¢ji mhumiex
immedjati.

Dan jaghti ¢-cans
lin-negozji zghar

biex jadattaw
ghat-tibdil fil-klima.
L-ebda effett immedjat
fuq is-sahha.

3 Tniedi patt ta' azzjoni klimatika
Mediterranju ghall-bahar.

Il-kooperazzjoni
internazzjonali tista'
tghin biex tipprotegi
I-ispeci u |-habitats
madwar il-Mediterran.

Regoli u pjanijiet ta'
azzjoni kondivizi jistghu
jappoggaw is-sajd u
t-turizmu fit-tul.

Dan jinkoraggixxi
I-kooperazzjoni bejn
il-pajjizi u jaghti
lill-komunitajiet izghar
is-setgha li jagixxu.
Ippjanar regjonali
ahjar jista' jizgura frott
tal-bahar nadif u
b'sahhtu ghal kulhadd.

15



t-tnixxija

+1

1 Tinforza regoli stretti biex tillimita

mill-agrikoltura u I-bliet.

» Dan itejjeb il-kwalita
tal-ilma u jghin biex
jipprotegi I-ekosistemi
+1 tal-bahar.
3= | Dan igib spejjez oghla
e ghall-bdiewa u |-bliet
biex itejbu s-sistemi
—1 taghhom.
2 L-irziezet izghar u
m I-gvernijiet lokali jistghu
-— jsibuha aktar difficli biex
1 jilhqu r-regoli I-godda.

Inqgas tniggis tossiku
fiz-zoni kostali jnagqas
ir-riskju ta' problemi serji
tas-sahha, b'mod partikolari
kundizzjonijiet newrologici.

+1

Dan jipprovdi access
ghal ilma nadif ghal
kulhadd u jghin biex
jipprotegi I-komunitajiet.

Kwalita ahjar tal-ilma
ttejjeb is-sahha
pubblika, inkluza
s-sahha mentali.

3 Tibda kampanja ta'
sensibilizzazzjoni bi premji biex

iggieghel
it-tniggis

lil kulhadd inaqqas
b'mod volontarju.

IlI-hajja tal-bahar tkompli
tbati jekk il-progress ikun
bil-mod wisq jew mhux
uniformi

L-ebda impatt dirett

2 Ittejjeb I-impjanti
tat-trattament tad-drenagg
biex tnaqgqas I-iskariki.

Dan inaggas wiehed
mis-sorsi ewlenin
tat-tniggis, u jghin
lill-ekosistemi jirkupraw.

Dan huwa ghali biex
jinbeda, izda jiffranka
I-flus fit-tul billi

- jipprevjeni problemi
tas-sahha u hsara
ambjentali.

16

Dan jinkoraggixxi
azzjoni kollettiva
minghajr ma
jikkastiga lil hadd.
Jekk I-azzjoni tkun
bil-mod wisq, il-prodotti
tossici jibgghu fl-ilma u
jzommu lin-nies f'riskju.




2

1 Izzid limiti tas-sajd stagjonali jew
ibbazati fuq iz-zona f'zoni storbjuzi.

L-aringi jistghu
jistriehu u jirriproducu
ahjar f'zoni aktar
kwieti, u jghinu I-ghadd
taghhom jerga' jikber.

Ingas sajd f'xi postijiet
inaqqas id-dhul fuq
zmien qasir, izda jghin
izomm I-aringi
disponibbli fil-futur.

2 Dan jghin biex jipprotegi
t-tradizzjonijiet kulturali
u jizgura access fit-tul
ghall-aringi ghas-sajjieda
u I-komunitajiet lokali.

Hut ingas stressjat huwa
aktar nutrittiv. Dan
jipprotegi wkoll dan
is-sors ta' ikel lokali
b'sahhtu
ghall-generazzjonijiet
futuri.

2 Tinkoraggixxi magni u taghmir
aktar kwieti ghas-sajd u
t-tbahhir.

B'ingas storbju, I-aringi
jghixu f'ambjent aktar
sigur u kalm u jistghu
jirnexxu.

+2

Teknologiji godda kwieti
jghinu jimmodernizzaw
I-industriji tas-sajd u
t-tbahhir u jzommuhom
kompetittivi.

2 Xi sajjieda fuq skala zghira
jistghu jsibuha difficli biex
jaffordjaw dghajjes jew
taghmir godda u kwieti.

Aringi aktar
b'sahhithom ifissru li
ghandhom valuri
nutrittivi ahjar
ghan-nies li jieklu.

3 Tinkoraggixxi lin-nies jikkonsmaw
frott tal-bahar aktar divers, biex
jiddependu ingas fuq l-aringi.

It-tnehhija tal-pressjoni
mill-aringi tghin biex
tipprotegi I-bilan¢ tal-hajja
tal-bahar, anke jekk
I-istorbju ghadu problema.

Aktar tipi ta' frott tal-bahar
ifissru aktar opportunitajiet
ta' negozju ghas-sajjieda,
ir-ristoranti, u s-swieq
tal-ikel.

2 Is-sajjieda fuq skala zghira
jistghu jiddiversifikaw id-dhul
taghhom minn speci ohra.

Varjeta usa' ta' frott
tal-bahar tista' tfisser
nutrizzjoni ahjar.

Bahar Baltiku
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1 Tinvesti

fit-tnehhija tal-alka u

z-zieda tal-ossignu biex
tipprevjeni zoni mejta.

Aktar ossignu fl-ilma
jghin lill-hut u
lill-annimali tal-bahar
jghixu u jikbru.

Dawn il-progetti jiswew
hafna u ma jsolvux
il-problema fis-sors taghha.

Dan jghin lis-sajjieda u
lill-komunitajiet kostali
billi jerga' jgib il-hut u
jillimita I-hsara
mill-alka lid-dghajjes u
t-taghmir.

Ilma aktar nadif ifisser inqas
tossini u kundizzjonijiet ahjar
tal-frott tal-bahar u
tal-ghawm.

2 Tippromwovi agrikoltura
sostenibbli fuq I-art biex tillimita
t-tnixxija tal-fertilizzant.

Bahar Baltiku 18

It-twaqgif tat-tniggis
fis-sors izomm il-bahar
aktar b'sahhtu u
jipprotegi I-ekosistemi
kostali u tal-bahar.

Il-bdiewa jehtiegu appogg
finanzjarju u hin biex
ibiddlu kif jahdmu.

Il-bdiewa fuq skala zghira jsibuha
aktar difficli biex jadattaw.

Ilma, ikel, u ambjent aktar
b'sahhithom jghinu lin-nies
ihossuhom ahjar u aktar
siguri.

3 Tappogga r-restawr tal-artijiet
mistaghdra kostali bhala filtri bejn
I-art u |-bahar.

L-artijiet mistaghdra
jagixxu bhala filtri
naturali, jassorbu
n-nutrijenti zejda, u
huma wkoll habitats
ghonja ghall-hut,
|I-ghasafar, u
I-invertebrati.

Ir-restawr tal-artijiet
mistaghdra jiswa hafna,
izda jista' wkoll igib dhul
gdid permezz tat-turizmu
naturali, perezempju.

Jghin kemm lill-komunitajiet
kostali kif ukoll dawk interni
permezz tas-servizzi
tal-ekosistema tal-artijiet
mistaghdra.

Ingas alka tfisser ilma
aktar nadif u ingas riskji
ghas-sahha tan-nies.




1 Timplimenta regoli tas-sajd aktar
stretti biex il-popolazzjonijiet tal-hut
ikunu jistghu jergghu jikbru.

Dan jaghti lill-istokkijiet

tal-hut u I-habitats
iz-zmien biex jirkupraw u

2 jsiru aktar b'sahhithom.

ingas ghal ftit zmien, izda
dan jghin izomm I-impjiegi

tas-sajd siguri fil-futur.
+1 1519

é Is-sajjieda jistghu jaqgilghu

61\@ Dan jappogga futur

ahjar ghas-sajjieda
== |billi jinkoraggihom
.|.1 jistadu speci aktar
diversi, u jghin
lin-negozji tas-sajd
izghar.

“ L-ebda impatt dirett.

2 Tniedi progetti ta' restawr
tal-habitat fuq skala kbira f'zoni
ewlenin.

Jghin f'zoni fejn il-hut
jehtieg jirriproduci u
+2 jikber, u jghin il-hajja
tal-bahar terga' lura.

Huwa ghali biex
e jinbeda u jinzamm, u
jiehu z-zmien qabel
—1 ma jidhru r-rizultati.

+1

L-aktar newtrali sakemm
il-komunitajiet lokali ma
jkunux involuti jew jiksbu
impjiegi mix-xoghol.

Bahar aktar b'sahhtu
jfisser frott tal-bahar ta'
kwalita ahjar maz-zmien.

2 Tippromwovi taghmir tas-sajd selettiv
li huwa aktar sigur ghan-natura, izda
xorta jippermetti s-sajd.

Taghmir gdid jipprotegi
giegh il-bahar u jevita
I-gbid ta' speci
minghajr intenzjoni.

Is-sajjieda jistghu jkomplu
jahdmu u jistghu jagbdu
prodott ta' kwalita oghla,
izda t-taghmir il-gdid jiswa
|-flus.

Is-sajjieda zghar jistghu ma
jkunux jistghu jaffordjaw
it-taghmir jew jehtiegu
tahrig biex juzawh.

L-ebda impatt
dirett fuq is-sahha.
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1 Izzid I-infurzar u I-penali
ghas-sajd mhux rrappurtat.

* Dan jipprotegi I-hut billi

jizgura li ingas jingabdu
minghajr ma jigu

+1 rrappurtati.

Regoli stretti jistghu jaghmlu
e s-sajd aktar difficli

ghall-ewwel u jiswew hafna
biex jigu infurzati.

2 Gust ghas-sajjieda li

m diga jsegwu r-regoli.

Traccabbilta ahjar
tfisser frott tal-bahar
aktar sigur u ingas
c¢ans li tiekol hut
+1 ittikkettjat hazin (li

jista' jkun perikoluz
f'kaz ta' allergija).

2 Tahdem mas-sajjieda biex tigbor
data ahjar u toffri premji
ghar-rappurtar tal-gabdiet.

* Jekk mhux is-sajjieda kollha
jsegwu I-pjan b'mod

volontarju, jista' ma
—1 | janhdimx tajjeb bizzejjed.

Is-sajjieda jistghu

Dan jibni fiducja,
responsabbilta
kondiviza u sens ta'
sjieda fost
il-komunitajiet kostali.

L-ebda impatt dirett.

3 Tuza teknologija bhal kameras u
registri digitali biex tittra¢ca dak li
jingabad fuq id-dghajjes.

Jaghti data ¢ara u f'hin
reali biex tipprotegi
|-istokkijiet tal-hut u
tnaqqas is-sajd illegali
jew ta' hsara.

Ghali biex tinstalla u
thaddem is-sistemi.

Dan igajjem thassib
dwar il-privatezza, b'xi
sajjieda jhossuhom
osservati I-hin kollu.

L-ebda impatt dirett.

e jkomplu jahdmu u

jibdew jibnu drawwiet
ahjar ta' rappurtar.
+1
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Bahar

.00
1

1 Tinkoraggixxi s-sajd biex juza
snanar minflok xbieki fir-regjuni

affettwati.

Il-brama tkompli
tifjorixxi, u taffettwa
r-riproduzzjoni tal-ispeci
indigeni.

Is-sajd ma jigafx, u
s-sajjieda jzommu dhul,
izda hemm ingas speci
x'jagbdu, allura I-prezzijiet
tal-frott tal-bahar joghlew.

Is-sajjieda zghar ma
jistghux jaffordjaw taghmir
gdid u huma zvantaggati.
Frott tal-bahar aktar gholi
jaghmilha aktar difficli
ghall-familji bi dhul baxx
biex jixtru I-hut.

L-ghadd ta'
ghawwiema li
jinnigmdu mill-brama
jkompli jizdied.

2 Tizviluppa uzi ekonomici

ghall-brama, bhal prodotti tal-ikel,

farmacewtici, jew fertilizzanti.

Il-popolazzjoni tal-brama
tonqgos, u I-ispeci indigeni
jistghu jergghu jirnexxu.

Impjiegi u negozji
godda jikbru
mill-prodotti tal-brama.

[<lswed

+1

Jinholqu impjiegi lokali, u
s-sajjieda jistghu jergghu lura
ghan-negozju bhas-soltu.

Ingas ghawwiema
jinnigmdu. Prodotti
farmacewtic¢i godda
bbazati fuq il-brama
jitfaccaw fis-suq.

3 Timplimenta kontroll aktar strett
tal-ilma tal-ballast mill-vapuri biex
tipprevjeni I-introduzzjoni ulterjuri

ta' brama

invaziva.

Dan inagqas
il-problema, izda ma
jsolvix il-brama li diga
tinsab hemm.

Il-vapuri u s-sajjieda
jkollhom dewmien u aktar
regoli, filwaqt li I-brama
xorta tikkawza problemi.
Il-prezzijiet tal-frott
tal-bahar joghlew.

Is-sajjieda fuq skala
zghira jbatu I-aktar.
Prezzijiet oghla tal-frott
tal-bahar huma difficli
ghall-familji bi dhul baxx.

L-ebda effett dirett kbir.
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1 Izzid l-infurzar u I-penali
ghas-sajd illegali.

+1

Kontrolli aktar stretti jfissru
li ingas hut jittiehdu b'mod
ingust, allura I-ispeci jistghu
jirkupraw.

Is-sorveljanza u
I-pattulji huma ghaljin,
anke jekk jghinu
jipprotegu Il-istokkijiet
tal-hut fit-tul.

Is-sajjieda onesti huma
protetti mill-kompetizzjoni
ingusta.

Traccabbilta ahjar tfisser
frott tal-bahar aktar sigur
ghal kulhadd.

2 Tappogga attivitajiet
tas-sajd legali b'incentivi.
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L-inkoraggiment ta'
prattiki sostenibbli jghin
il-popolazzjonijiet tal-hut
jikbru maz-zmien.
L-ghoti ta' sussidji
jiswa flus fuqg

zmien qasir.

+1

Is-sajjieda li jsegwu
r-regoli, specjalment
dawk fuq skala
zghira, jigu ppremjati
u appoggati.

Prattiki tas-sajd aktar siguri
jghinu jzommu I-frott
tal-bahar nadif u traccabbli.

3 Tikkollabora ma' pajjizi
girien biex ittejjeb il-kontroll.

Hekk kif I-ispeci
jimigraw fi hdan
il-Bahar |-Iswed,
il-kooperazzjoni
transkonfinali tghin
biex tipprotegi
I-annimali tal-bahar.

Il-gsim tal-pattulji u
I-informazzjoni
jiffranka I-flus u
jaghmel I-ekonomija
tas-sajd aktar stabbli.

Kulhadd isegwi
I-istess regoli, li
jhoss gust u jibni
fiducja.

Monitoragg ahjar
ifisser frott tal-bahar
aktar sigur madwar
ir-regjun kollu.



3

P —4 Jinfethu swieq godda ghal
1 Timplimenta kwoti tas-sajd e speci ohra, li joffru
aktar stretti biex tipprotegi opportunitajiet godda ta'
I-istokkijiet tal-incova. +]1 |negozju.

» Il-popolazzjonijiet 2 Xi sajjieda tradizzjonali

tal-in¢ova jkollhom 6;!:3 tal-incova jistghu jsibuha
1 ¢-¢ans li jirkupraw, i difficli bI?X |F)|ddlu
+ R d-drawwiet jew
jghin ukoll -1 it-taghmir taghhom
I-ekosistema kollha. ‘
—4 B'ingas in¢ova Il-konsum ta' firxa usa' ta'
e x'tagbad, is-sajjieda frott tal-bahar jista' jwassal
jitilfu sors essenzjali ghal nutrizzjoni ahjar.
—1 |ta' dhul fug zmien +1
qasir.
2 Dan jipprotegi |-ac¢ess 3 Tinvesti fl-akkwakultura bhala
m fit-tul ghall-incova, kumplement ghas-sajd.
-— ..
specjalment
+1 ghas-sajjieda zghar. * It-trobbija tal-hut tghin tnagqas
......................................................................... i|_pressj0ni fuq |_|st°kk|J|et
Riskju aktar baxx ta' +1 selvaggi tal-incova.
sajd zejjed u qabdiet | | T e
mhux-re‘zgolatl jizgura o Dan johlog impijiegi godda
+1 |I-kwalita tal-frott e u jizgura provvista stabbli
tal-bahar u I-access tal-incova.
fit-tul ghall-mcova.\ +1
ghall-konsumaturi. e e
2 It-tranzizzjoni
2 Tippromwovi speci alternattivi biex m ghall-akkwakultura
tnagaas id-dipendenza fug I-incova - tirriskja li thalli lis-sajjieda
aq P q ) fuq skala zghira lura.

» It-tnehhija tal-pressjoni | e s e R .
mill-incova tghin ” L-ebda impatt immedjat.
tibbilan¢ja s-sistema

+1 tal-ikel tal-bahar.

o...o...o...o....o.‘.o.‘.o.‘..o‘..o‘..o“.. Bahar L-lIswed



4

1 Tinkoraggixxi lis-sajjieda jagbdu
dan il-bebbux, billi juzaw taghmir
selettiv li ma jaghmilx hsara lil
annimali ohra jew lil giegh il-bahar.

Annimali ohra tal-bahar u
giegh il-bahar jibqghu
siguri, filwaqt li
|I-popolazzjoni tar-Rapana
venosa tonqos.

Is-sajjieda jagilghu I-flus billi
jbighu r-Rapana bhala prodott
gdid tal-frott tal-bahar.

Is-sajjieda zghar jistghu ma
jaffordjawx it-taghmir specjali
mehtieg biex jissiehbu.

L-ebda impatt kbir fuq
is-sahha.

2 Taghzel li ma tagixxix, u tafda li
n-natura dejjem issib trigtha.

Bahar Ll-lswed 24

Is-sitwazzjoni tmur
ghall-aghar, u ggib speci
indigeni bhall-gajdri u
I-maskli fix-xifer
tal-estinzjoni.

Is-sajjieda jitilfu d-dhul
hekk kif il-maskli,
il-gajdri, u speci ohra
affettwati jghibu.

Il-komunitajiet kostali u
s-sajjieda fuq skala zghira
huma I-aktar milquta.

B'ingas ghazliet ta'
frott tal-bahar lokali
disponibbli, in-nies
jieklu inqas ikel
tal-bahar b'sahhtu.

3 Tinkoraggixxi I-holqgien ta' prodotti
godda bl-uzu tal-bebbux tal-bahar.

Dan jghin jikkontrolla
t-tixrid ta' dan
il-bebbux tal-bahar u
jaghti lill-ispeci indigeni
¢-c¢ans li jirkupraw.

Tikber industrija gdida, u
|-prodotti tar-Rapana jistghu
sahansitra jigu esportati.

Jinholqu impjiegi
lokali min-negozji
I-godda.

Il-bebbux jintuza
biex jinholqu
prodotti
farmacewtici godda.



5

1 Tinforza kwoti tas-sajd u
monitoragg aktar stretti.

Dan inaqgqas il-pressjoni
tas-sajd, u jaghti lit-turbott
iz-zmien biex jirkupra u
jghin I-ekosistema tibga'
bbilancjata.

Is-sajjieda li jiddependu fuq
it-turbott jistghu jaqgilghu
ingas fug zmien qasir.

Is-sajjieda fuq skala zghira
jistghu jkunu |-aktar
milguta mir-regoli I-godda.

Il-protezzjoni
tal-istokkijiet tat-turbott
issa tfisser li n-nies
jistghu jkomplu jieklu dan
il-hut nutrittiv fil-futur.

2 Tippromwovi s-sajd u I-konsum
ta' speci alternattivi b'stokkijiet
aktar b'sahhithom.

Ingas pressjoni fuq
it-turbott tghinu jirkupra u
tippromwovi sfruttament
aktar ibbilancjat tar-rizorsi
tal-bahar.

Dan jiftah swieq
godda ghal hut inqas
maghruf, u jghin
lis-settur tal-frott
tal-bahar jadatta.

Is-sajjieda jistghu
jkomplu jahdmu billi
jaqilbu ghal speci godda
minghajr ma jnaqqgsu
|-istokkijiet tat-turbott.

Dieta ta' frott tal-bahar
aktar diversa tista'
ttejjeb is-sahha u
n-nutrizzjoni.

3 Tinvesti fit-trobbija tat-turbott
biex tnaqqgas il-pressjoni fuq
il-popolazzjonijiet selvaggi.

Jekk ma jkunux immaniggjati
sew, |-irziezet joholqu riskji
bhat-tniggis mill-ghalf jew
mill-hut imrobbi li jahrab.

L-akkwakultura tohloq
dhul u impjiegi godda
fir-regjun.

It-trobbija tohloq impjiegi
stabbli izda tista' ma
tibbenefikax lis-sajjieda
fuq skala zghira.

Hemm riskju li I-irziezet
il-godda jigu mmaniggjati
hazin minhabba nugqgas
ta' esperjenza. Problemi
potenzjali jinkludu
parassiti, jew I-uzu hazin
ta' antibijotici.
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1 Taghlaq is-sajd ta' din I-ispeci billi
timplimenta moratorju.

Il-popolazzjonijiet tal-merluzz
ikollhom aktar zmien biex jikbru.

Din hija telfa kbira ta' dhul
ghall-industrija kollha
tal-frott tal-bahar, mhux
biss ghas-sajjieda.
Is-sajjieda zghar u I-familji
fogra huma I-aktar
milquta.

In-nies ma jistghux
jibgghu jiksbu dan il-hut
irhis u b'sahhtu, li huwa
sors popolari ta' proteini
u xahmijiet tajbin.

2 Tnaqggas il-kwoti tas-sajd
tal-merluzz.

Il-merluzz ikollu aktar
¢ansijiet biex jirriproduci.

Is-sajjieda jagbdu
ingas u jagilghu ftit
ingas ghalissa.

ean Atlantiku / Kanal
Bahar tat-Tramuntana©e

Dan jghin jipprotegi
I-access ghall-merluzz
ghall-generazzjonijiet
futuri u ghas-sajjieda
zghar li I-ghajxien
taghhom jiddependi fuqu.

L-ebda impatt kbir.

3 Tipprovdi sussidji lis-sajjieda
biex jadottaw taghmir li jnagqgas
il-gbid incidentali tal-merluzz.

Ingas merluzz
jingabad bi zball.

Is-sajjieda jonfqu I-flus
fuq it-taghmir, izda
xorta jaqilghu mis-sajd.

Dan jghin lis-sajjieda
jbiddlu minghajr ma jitilfu
I-impjiegi taghhom.

L-ebda impatt kbir.



2

1 Titlob lill-bdiewa jkabbru I-alka (kelp)

biex jghinu

‘¥

jaghmlu I-ilma ingas acidu.

L-alka tnaqqgas is-CO2
fl-ilma, u tnaqqgas
I-effetti tal-acidita fuq
I-irziezet tal-frott
tal-bahar u tipprovdi
habitat ghall-annimali
tal-bahar.

Il-bdiewa jistghu
jbighu I-alka u
jaqilghu aktar flus.

Dan huwa rhis u facli, allura
|-irziezet kollha jistghu
jipprovaw, anke dawk zghar.

L-alka ssir disponibbli
fis-suq. Hija sors tajjeb
ta' jodju, li huwa
importanti
ghall-funzjoni
tat-tirojde.

2 Tahdem max-xjentisti biex tipprova
razez ta' gajdri aktar b'sahhithom li
jifilhu ahjar I-ilma acidu.

Il-gajdri jibqghu b'sahhithom
anke f'ilma acidu.

Jiswa I-flus biex tagleb,
izda jhallas lura aktar
tard.
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L-irziezet akbar jistghu
jiksbu access ahjar ghal
dawn il-gajdri milli
I-produtturi zghar.

L-ebda impatt kbir.

3 Tinkoraggixxi lill-bdiewa jiccekkjaw
I-ilma u jzidu prodotti naturali bhal
gxur mfarrka jew gebla tal-gir biex

jirrangaw

-

il-pH.

Jghin lill-gajdri zghar
jghixu u jikbru
fil-farms tat-tfaqqis.

It-taghmir u I-manutenzjoni
biex taghmel dan huma
ghaljin.

Biss I-irziezet akbar jistghu
jaffordjaw I-ghodod
minghajr sussidji.

L-ebda impatt kbir.



3

1 Izzomm |-affarijiet |-istess.

L-emissjonijiet tas-CO2
mit-trasport
jikkontribwixxu ghat-tibdil
fil-klima, u jaffettwaw
indirettament I-ekosistemi
tal-bahar.

Huwa orhos li zzomm
I-affarijiet kif inhuma.

Is-sajjieda lokali ma
jiksbux impjiegi
mit-tgaxxir tal-gambli.

L-ebda impatt kbir.

2 Tghin biex tibda magni biex

igaxxru |-

jingabdu.

gambli grib fejn

Ingas trasport ifisser
ingas emissjonijiet ta'
CO2, li jikkontribwixxi
biex inagqas it-tibdil
fil-klima.

L-ispiza tax-xiri
tal-magni tigi
meghluba malajr
bil-holgien ta' impjiegi
lokali, li jikkontribwixxi
ghall-ekonomija lokali.

Il-magni jnaqgsu
|I-ghadd ta' impjiegi li
setghu jinholqu
ghan-nies. Il-haddiema
fil-Marokk jitilfu
I-impjiegi taghhom.

L-ebda impatt kbir.

3 Tinvesti f'kooperattivi socjali
b'haddiema li jgaxxru bl-idejn grib
iz-zona tas-sajd.
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Inaggas I-emissjonijiet
tas-CO2 mit-trasport
billi jgaxxru lokalment.

Is-salarji tal-haddiema
huma oghla fl-Ewropa
milli fil-Marokk, li jiswa
aktar ghall-istess
rizultat.

Jghin lin-nies lokali jiksbu
impjiegi u jitghallmu hiliet
lokalment, izda
|I-haddiema fil-Marokk
jitilfu I-impjiegi taghhom.

Il-gambli jistghu jsiru
ghaljin wisq ghal xi
familji.
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1 Tnaqgqas drastikament il-produzzjoni

taz-zejt u I-

gass.

Ingas storbju u tniggis
jghinu lill-annimali
tal-bahar jirkupraw.

Hafna nies jitilfu I-impjiegi
u I-flus fis-settur taz-zejt u
I-gass.

Turi impenn gawwi biex
tipprotedi n-natura u
I-generazzjonijiet futuri.

Ocean aktar nadif ifisser
sahha ahjar, spec¢jalment
ghan-nies qgrib il-kosta.

2 Tfittex I-istess speci biex tagbad fi bhur

ohra.

Ibhra ohra jbatu
mis-sajd zejjed.

Is-sajd ikompli u jgib
il-flus f'postijiet godda.

Dan jaghmel hsara kemm
lill-komunitajiet tas-sajd lokali
kif ukoll dawk imbieghda.
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It-tniggis mis-settur
taz-zejt u l-gass jikkawza
problemi serji tas-sahha
pubblika maz-zmien
fil-komunitajiet kostali.

3 Taghmel ftehim ma' pajjizi fil-vicin
biex tillimita t-tniggis u I-istorbju

miz-zejt u

|-gass.

Il-hajja tal-bahar thoss
ingas stress u tista'
tirkupra ftit.

L-ebda impatt kbir.
L-operaturi jibqghu
attivi, li jeghleb l-ispiza
tal-adattament.

Regoli gusti jghinu jipprotegu
n-natura u I-impjiegi.

L-ebda impatt kbir.
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1 Tipprojbixxi s-sajd tal-arzell flimkien
matul iz-zminijiet ewlenin tat-tghammir.

L-arzell ikollu Zzmien biex
jikber u jirriproduci.
Is-sajjieda jitilfu |-flus
matul il-projbizzjoni
fiz-zewgd pajjizi.

Ir-regoli huma l-istess
ghal kulhadd, li huwa
aktar gust u jevita
r-rizentiment bejn
il-komunitajiet tas-sajd.

L-ebda impatt kbir.

2 Thalli lil kull pajjiz jistad

bir-regoli

tieghu stess, izda

tistabbilixxi protokoll ta'
de-eskalazzjoni f'kaz ta' kunflitti.

L-arzell ghadu taht
wisqg pressjoni.

Is-sajjieda jkomplu
jahdmu u jagilghu I-flus.

Regoli differenti
jikkawzaw rabja u glied
minkejja I-protokoll ta'
de-eskalazzjoni.

L-ebda impatt kbir.

3 Taghmel pjan kondiviz tal-arzell
b'limiti u zoni li jiehdu t-turn biex

jaghlqu.
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L-arzell bil-mod jerga'
lura bis-sahha tal-limiti.

Xi bidliet huma
mehtiega, izda
I-impjiegi u l-arzell
jibgghu siguri fit-tul.
II-komunitajiet tas-sajd
jahdmu flimkien u
jiggieldu inqas.

L-ebda impatt kbir.
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